
高等教育自学考试 

食品科学与工程专业（专升本）考试计划 

专业代码：082701 

主考学校：闽南师范大学 

 

一、指导思想 

高等教育自学考试是我国高等教育基本制度之一，是对社会

自学者进行的以学历考试为主的高等教育国家考试，是个人自学、

社会助学和国家考试相结合的教育形式，它是我国社会主义高等

教育体系的重要组成部分。 

高等教育自学考试食品科学与工程专业培养目标是把学生

培养成能适应二十一世纪我国社会主义现代化经济建设需要，德、

智、体、美、劳全面发展，掌握化学、生物学、食品科学、食品

工程、食品质量管理、食品贸易等方面的基本理论知识和实践技

能，具有较强的社会责任心、较高的科学文化素养、职业道德水

准和创新创业能力，能够在食品的生产、加工、流通及食品科学

与工程有关的研究、生产、进出口、卫生监督、安全管理等部门，

从事食品或相关产品的科学研究、技术产品开发、工程设计、生

产管理、品质控制、产品销售、检验检疫、运行管理和经营流通

等方面工作的复合型、应用型人才。 

学生毕业 5 年后从事食品企业工作的达到中层骨干人员水

平，从事其他工作的达到相应的职业能力。具体目标： 

目标 1：具备食品专业基础理论知识与实践技能；能够在社

会背景下满足食品相关行业及各个层次的人才需求； 

目标 2：具备食品研发、管理及解决复杂问题的能力； 

目标 3：具备良好的文化底蕴和科学素养，能够独立及合作



完成所处领域的工作； 

目标 4：具备一定的创新创业意识和国际化视野； 

目标 5：具备自主学习、自我发展的能力，能够适应科学和

经济社会发展。 

二、学历层次和规格 

本专业为高等教育自学考试本科层次。根据高等教育自学考

试的特点，注重考核应考者掌握基础知识的程度，以及应用基础

知识分析问题和解决实际问题的能力。故其专业培养规格与全日

制普通高校相应专业本科水平相一致，但专业课程设置更具合理，

突出培养考生对所学知识的实际应用能力。全部考试课程 15 门，

总学分为 71 学分。凡取得本专业所规定的全部课程考试合格成

绩和规定学分，思想品德经鉴定合格，毕业论文答辩达到规定要

求者，发给高等教育自学考试本科毕业证书，国家承认其学历。

其学业水平达到国家规定的学位标准的，按照主考学校有关申请

学士学位的规定，可申请学士学位。 

三、培养目标与基本要求 

（一）培养目标 

1、培养具有强烈的事业心和责任感，爱岗敬业，养成严谨

认真的学风和工作作风，勇于创新。能够基于食品工程相关背景

知识进行合理分析，评价食品工程实践和食品工程复杂问题解决

方案对社会、健康、安全、法律以及文化的影响，并理解应承担

的责任。 

2、培养具有较坚实的理论和专业知识基础。应掌握化学、

生物化学、食品微生物、食品分析、食品工艺、食品贮藏保鲜、

食品工程原理、食品机械与设备等方面的基本理论知识，受到食

品微生物实验操作、食品分析检测、食品相关工艺设计及加工技



术实验操作、设备选用、食品工程设计、科学研究等方面的基本

实践技能训练，具有食品加工、贮藏保鲜、营养设计、食品质量

检验和资源综合利用方面的能力。  

3、培养具有从事本专业工作的基本技能和综合能力。熟悉

能够应用数学、自然科学和工程科学的基本原理，识别、表达、

并通过文献研究分析复杂食品工程问题，以获得有效结论；具有

设计产品、食品生产线或食品工厂，并能针对食品工程复杂问题

提出解决方案，并在设计环节中体现创新创业意识。 

4、具有有效沟通、团队合作及自主学习能力，能够在多学

科背景下的团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色；有不

断学习和适应发展的能力，并具备跨领域学习的能力，有一定国

际视野，能够在跨文化背景下进行沟通和交流。 

（二）基本要求 

本专业学生应掌握化学、生物化学、食品微生物、食品分析、

食品工艺、食品贮藏保鲜、食品工程原理、食品机械与设备等方

面的基本理论知识，受到食品微生物实验操作、食品分析检测、

食品相关工艺设计及加工技术实验操作、设备选用、食品工程设

计、科学研究等方面的基本实践技能训练，具有食品加工、贮藏

保鲜、营养设计、食品质量检验和资源综合利用方面的能力。 

（1）工程知识：能够将数学、自然科学、工程基础和专业

知识用于解决复杂工程问题。 

（2）问题分析：能够应用数学、自然科学和工程科学的基

本原理，识别、表达、并通过文献研究分析复杂工程问题，以获

得有效结论。 

（3）设计/开发解决方案：具有设计产品、食品生产线或食

品工厂，并能针对食品工程复杂问题提出解决方案，并在设计环



节中体现创新乃至创业意识。 

（4）研究：具有辨识、分析、规划及解决食品产品、生产

线、生产工艺设计过程中出现的问题的能力。 

（5）使用现代工具：能够针对食品工程复杂问题，开发、

选择与使用恰当的技术、资源、现代食品工程工具和信息技术工

具，包括对食品工程复杂问题的预测与模拟，并能够理解其局限

性。 

（6）工程与社会：能够基于食品工程相关背景知识进行合

理分析，评价食品工程实践和食品工程复杂问题解决方案对社会、

健康、安全、法律以及文化的影响，并理解应承担的责任。 

（7）环境和可持续发展：能够理解和评价针对食品工程复

杂问题的工程实践对环境、社会可持续发展的影响。 

（8）职业规范：具备专业伦理、人文素养及社会责任。 

（9）个人和团队：能够在多学科背景下的团队中承担个体、

团队成员以及负责人的角色。 

（10）沟通：具有有效沟通、团队合作及领导统御能力，具

备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行沟通和交流。    

（11）项目管理：理解并掌握食品工程管理原理与经济决策

方法，并能在多学科环境中应用。 

（12）终身学习：具有自主学习和终身学习的意识，有不断

学习和适应发展的能力，并具备跨领域学习的能力。 

 

 

 

 



四、课程设置与学分 

专业名称： 食品科学与工程                   专业代码： 082701 层次： 专升本 

主考院校： 闽南师范大学 报考条件：  

序号 
课程 
类别 

课程 
代码 

课程名称 学分 
考试 
方式 

衔接 
属性 

旧计划 
课程代码 

旧计划课程名称 备注 

1 必设 1 03708 中国近现代史纲要 2 笔试 公共基础 03708 中国近现代史纲要 国考 

2 必设 1 03709 马克思主义基本原理概论 4 笔试 公共基础 03709 
马克思主义基本原

理概论 
国考 

3 必设 1 13000 英语（专升本） 7 笔试 公共基础 00015 英语(二) 国考 

4 必设 1 14591 有机化学 4 笔试 专业核心 03286 食品营养学 省考 

5 必设 2 14204 生物化学(食品工程) 6 笔试 专业核心 

02514 
食品化学(含有机

化学) 
省考 

02515 
食品化学(含有机

化学)(实践) 

6 

必设 2 03262 食品工程 4 笔试 公共基础 04169 食品工程原理 省考 

必设 2 03263 食品工程(实践) 2 实践 公共基础 04169 食品工程原理 省考 

7 

必设 2 03277 食品分析 3 笔试 公共基础 03277 食品分析 省考 

必设 2 03278 食品分析(实践) 2 实践 公共基础 03278 食品分析(实践) 省考 

8 必设 2 04991 食品保藏原理与技术 5 笔试 专业核心 03283 
食品安全与质量控

制 
省考 

9 选设 08631 求职择业与创业指导(实践) 3 
实践 

（能力考核） 
公共基础 08631 

求职择业与创业指
导(实践) 

省考 

10 选设 01965 食品标准与法规 3 笔试 专业核心 01965 食品标准与法规 国考 

11 选设 02520 食品工艺学 6 笔试 专业核心 03280 食品工艺原理 省考 

12 选设 03279 食品机械与设备 4 笔试 公共基础 03279 食品机械与设备 省考 

13 选设 04175 食品添加剂 6 笔试 专业核心 04175 食品添加剂 省考 

14 

选设 08012 食品感官评价技术 5 笔试 公共基础 

03285 食品工厂设计(二) 

省考 

选设 11136 食品感官评价技术(实践) 1 实践 公共基础 省考 

15 选设 02517 食品微生物学 4 笔试 公共基础 03281 食品微生物学(二) 省考 



选设 02518 食品微生物学(实践) 1 实践 公共基础 03282 
食品微生物学
(二)(实践) 

省考 

 必设 3 10363 食品科学与工程毕业论文  论文答辩 专业核心 10363 
食品科学与工程毕

业论文 
 

备注 

1.本专业考试课程 15 门，总学分 72学分。 
2.旧计划已通过课程“食品化学(含有机化学)（02514）”可以顶替新计划“生物化学(食品工
程)（14204）”，仅通过“食品化学(含有机化学)(实践)（02515）”课程的，则无效 
3.课程“英语（专升本）”（7学分）可以用两门“笔试”课程学分顶替，要求达到 7学分及以
上。 

 


